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Tauchen und PADI
Tauchen kann man an vielen Orten der Welt erlernen. Aber kaum ein Ort ist so exotisch wie St. 
Helena, abseits der grossen Touristenströme und 
zahlreichen Schiffwracks, die in und in der Nähe der James Bay zu Erkundungstouren einladen bis 
zu den Walhaien, die jedes Jahr zwischen Dezember und März die Gewässer von St. Helena
bevölkern. 

 

Reiseprogramm 

1. Tag: Ankunft auf St. Helena 
Der Flug von Südafrika landet - nach einer te
Namibia - jeweils um die Mittagszeit auf dem erst 2017 eröffn
von St. Helena. Am Flughafen werden Sie bereits von einem Fahrer erwartet, 
der Sie zu Ihrer Unterkunft im Herzen von Jamestown bringen wird.
 
2. Tag: Inselrundfahrt 

Damit Sie nicht nur die Schönheiten der Unt
Helena kennenlernen, unternehmen Sie heute eine geführte 
Inselrundfahrt. Staunen Sie über die abwechslungsreiche Landschaft, 
welche diese nur 123 Quadratkilometer grosse I
Mondähnliche Landschaften entlang des Küstenstreifens kontrastieren 
scharf mit dem oft feuchten, wolkenverhangenen Zentrum der Insel um 
den Diana's Peak Nationalpark mit seinem ursprünglichen Farnbäumen. 

Aber auch die ehemalige Residenz Napole
der Rundfahrt nicht fehlen. Zur Stärkung gibt es einen Picknick
 
3. – 7. Tag: PADI-Ausbildung 
Die erste Woche steht ganz im Zeichen der praktischen Ausbildung, um 
das Open Water Tauchzertifikat zu erlangen. Die gesamte Ausrüstung, die 
für das Tauchen nötig ist, werdet ihr vor Ort erhalten. Die ersten 
Lektionen sind im nahe des Hotel gelegenen Schwimmbecken. So könnt 
ihr euch mit der Ausrüstung und der Grundtechnik unter kompetenter
Anleitung eines PADI-Instruktors vertraut machen.
 
8. – 9. Tag: Wochenende 
Am Wochenende ist viel los im sonst eher beschaulichen Jamestown. Unweit eures Hotels öffnen am 
Freitag- und Samstagabend diverse Bars an der Waterfront. Eine gute Gelegenheit, si
Einheimischen zu mischen und bei ein paar Bier den erfolgreichen Abschluss der ersten Woche zu 
feiern. 
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Tauchen und PADI-Ausbildung auf St. Helena
Tauchen kann man an vielen Orten der Welt erlernen. Aber kaum ein Ort ist so exotisch wie St. 
Helena, abseits der grossen Touristenströme und voller Schätze unter Wasser. Seien es die 
zahlreichen Schiffwracks, die in und in der Nähe der James Bay zu Erkundungstouren einladen bis 
zu den Walhaien, die jedes Jahr zwischen Dezember und März die Gewässer von St. Helena

nach einer technischen Zwischenlandung in 
jeweils um die Mittagszeit auf dem erst 2017 eröffneten Flughafen 

Am Flughafen werden Sie bereits von einem Fahrer erwartet, 
der Sie zu Ihrer Unterkunft im Herzen von Jamestown bringen wird.  

Damit Sie nicht nur die Schönheiten der Unterwasserwelt rund um St. 
Helena kennenlernen, unternehmen Sie heute eine geführte 
Inselrundfahrt. Staunen Sie über die abwechslungsreiche Landschaft, 
welche diese nur 123 Quadratkilometer grosse Insel bietet. 
Mondähnliche Landschaften entlang des Küstenstreifens kontrastieren 
scharf mit dem oft feuchten, wolkenverhangenen Zentrum der Insel um 
den Diana's Peak Nationalpark mit seinem ursprünglichen Farnbäumen. 

Aber auch die ehemalige Residenz Napoleons sowie seine erste Ruhestätte im Sane Valley dürfen auf 
der Rundfahrt nicht fehlen. Zur Stärkung gibt es einen Picknick-Lunch unterwegs.

Die erste Woche steht ganz im Zeichen der praktischen Ausbildung, um 
auchzertifikat zu erlangen. Die gesamte Ausrüstung, die 

für das Tauchen nötig ist, werdet ihr vor Ort erhalten. Die ersten 
Lektionen sind im nahe des Hotel gelegenen Schwimmbecken. So könnt 
ihr euch mit der Ausrüstung und der Grundtechnik unter kompetenter 

Instruktors vertraut machen. 

Am Wochenende ist viel los im sonst eher beschaulichen Jamestown. Unweit eures Hotels öffnen am 
und Samstagabend diverse Bars an der Waterfront. Eine gute Gelegenheit, si

Einheimischen zu mischen und bei ein paar Bier den erfolgreichen Abschluss der ersten Woche zu 

 

Ausbildung auf St. Helena 
Tauchen kann man an vielen Orten der Welt erlernen. Aber kaum ein Ort ist so exotisch wie St. 

voller Schätze unter Wasser. Seien es die 
zahlreichen Schiffwracks, die in und in der Nähe der James Bay zu Erkundungstouren einladen bis 
zu den Walhaien, die jedes Jahr zwischen Dezember und März die Gewässer von St. Helena  

wasserwelt rund um St. 
Helena kennenlernen, unternehmen Sie heute eine geführte 
Inselrundfahrt. Staunen Sie über die abwechslungsreiche Landschaft, 

nsel bietet. 
Mondähnliche Landschaften entlang des Küstenstreifens kontrastieren 
scharf mit dem oft feuchten, wolkenverhangenen Zentrum der Insel um 
den Diana's Peak Nationalpark mit seinem ursprünglichen Farnbäumen. 

ons sowie seine erste Ruhestätte im Sane Valley dürfen auf 
Lunch unterwegs. 

Am Wochenende ist viel los im sonst eher beschaulichen Jamestown. Unweit eures Hotels öffnen am 
und Samstagabend diverse Bars an der Waterfront. Eine gute Gelegenheit, sich unter die 

Einheimischen zu mischen und bei ein paar Bier den erfolgreichen Abschluss der ersten Woche zu 
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Wandert ihr gerne? Falls ja, wäre der Sonntag ein guter Tag für eine Entdeckungstour zu Fuss. Es gibt 
unzählige Wanderwege auf der Insel, s
der Täler oder hoch hinaus in den Diana Nationalpark.
 
10. – 12- Tag: Taucherlebnisse 
Nutzen Sie Ihre neu erworbenen Kenntnisse bei Tauchgängen in der James Bay und Umgebung. Acht 
verschiedene Schiffwracks liegen in der Nähe von Jamestown mit zum Teil einer interessanten 
Geschichte wie das Wrack des britischen Militärtankers Darkdale, des holländischen Seglers Witte 
Leeuw von 1613 oder der vor mehr als 100 Jahren direkt in der James Bay gesunken
Verschiedene Riffs in 10 bis 20 Meter Tiefe beherbergen eine Vielzahl von exotischen Fischen. Von 
Juli bis November können unter Umständen Buckelwale mit ihren Junge
zwischen Dezember und März bevölkern Walhaie die Gewässe
 
13. – 14. Tag: Zeit zur freien Verfügung
An diesen zwei freien Tagen kann man zum Beispiel die Insel mit einem Mietwagen erkunden. Es gibt 
noch unzählige schöne Ecken auf der Insel, die sich lohnen, besucht zu werden. Oder man 
unternimmt noch die eine oder andere Wanderung oder verabredet sich mit neu gewonnen 
Freunden. Es ist unwahrscheinlich, dass es in diesen zwei Tagen langweilig wird.
 
15. Tag: Flug St. Helena - Johannesburg
Am späteren Vormittag Transfer vom Hotel zurück zum 
Individuelle Weiterreise. 
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Wandert ihr gerne? Falls ja, wäre der Sonntag ein guter Tag für eine Entdeckungstour zu Fuss. Es gibt 
unzählige Wanderwege auf der Insel, sei dies hoch oben der Küste entlang, oder tief hinab in eines 
der Täler oder hoch hinaus in den Diana Nationalpark. 

Nutzen Sie Ihre neu erworbenen Kenntnisse bei Tauchgängen in der James Bay und Umgebung. Acht 
Schiffwracks liegen in der Nähe von Jamestown mit zum Teil einer interessanten 

Geschichte wie das Wrack des britischen Militärtankers Darkdale, des holländischen Seglers Witte 
Leeuw von 1613 oder der vor mehr als 100 Jahren direkt in der James Bay gesunken
Verschiedene Riffs in 10 bis 20 Meter Tiefe beherbergen eine Vielzahl von exotischen Fischen. Von 
Juli bis November können unter Umständen Buckelwale mit ihren Jungen gesichtet werden und 
zwischen Dezember und März bevölkern Walhaie die Gewässer rund um St. Helena.

Zeit zur freien Verfügung 
An diesen zwei freien Tagen kann man zum Beispiel die Insel mit einem Mietwagen erkunden. Es gibt 
noch unzählige schöne Ecken auf der Insel, die sich lohnen, besucht zu werden. Oder man 

immt noch die eine oder andere Wanderung oder verabredet sich mit neu gewonnen 
Freunden. Es ist unwahrscheinlich, dass es in diesen zwei Tagen langweilig wird. 

Johannesburg 
Am späteren Vormittag Transfer vom Hotel zurück zum Flughafen für den Rückflug nach 

 

 

Wandert ihr gerne? Falls ja, wäre der Sonntag ein guter Tag für eine Entdeckungstour zu Fuss. Es gibt 
ei dies hoch oben der Küste entlang, oder tief hinab in eines 

Nutzen Sie Ihre neu erworbenen Kenntnisse bei Tauchgängen in der James Bay und Umgebung. Acht 
Schiffwracks liegen in der Nähe von Jamestown mit zum Teil einer interessanten 

Geschichte wie das Wrack des britischen Militärtankers Darkdale, des holländischen Seglers Witte 
Leeuw von 1613 oder der vor mehr als 100 Jahren direkt in der James Bay gesunkenen Papanui. 
Verschiedene Riffs in 10 bis 20 Meter Tiefe beherbergen eine Vielzahl von exotischen Fischen. Von 

gesichtet werden und 
r rund um St. Helena. 

An diesen zwei freien Tagen kann man zum Beispiel die Insel mit einem Mietwagen erkunden. Es gibt 
noch unzählige schöne Ecken auf der Insel, die sich lohnen, besucht zu werden. Oder man 

immt noch die eine oder andere Wanderung oder verabredet sich mit neu gewonnen 
 

Flughafen für den Rückflug nach Südafrika. 
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Reiseinformationen 
 
Richtpreis pro Person (bei 2 Personen)
CHF 2‘460.-- 
 
Reisedauer: 
15 Tage (ab/bis Johannesburg) 
 
Reisedaten 
ganzjährig, jeweils am Samstag 
 
Im Preis inbegriffen 

 Privattransfer Flughafen 
 14 Übernachtungen in einem 

Frühstück 
 Inseltour am Tag 2 (Reiseleitung auf Englisch)
 Theoretische Ausbildungsunterlagen für PADI
 Praktischer PADI-Ausbildungskurs, inkl. all
 3 Tauchgänge in der Woche 2, inkl. Miete der Ausrüstung,
 Detaillierte Reiseunterlagen und Reiseführer

 
Nicht inbegriffen 

 An- und Rückreise nach/von 
 Mahlzeiten, ausser wo ausdrücklich erwähnt
 Versicherungen 

 
Zuschläge (Richtpreise) 
Privatreise 1 Person: CHF 940.— 
 
Bemerkungen 

 Der definitive zeitliche Ablauf der Ausbildung sowie die Zeiten/Daten der Tauchgänge 
werden jeweils vor Ort besprochen. Der hier angegebene zeitliche Ablauf dient als Richtwer

 Um Zeit zu sparen (und wegen der teuren Internetverbindung auf der Insel) habt ihr den 
theoretischen Teil der PADI
entsprechenden Zugänge zum Online

 Die Wassertemperatur bewegt sich zwischen 18 und 25 Grad. 
 Um die Walhaie nicht zu stören dürfen diese nur mit Schnorchelausrüstung beobachtet 

werden.  
 Gerne sind wir euch bei der An

 
Veranstalter 
Acapa Tours GmbH 
Inselwelten.ch 
5107 Schinznach-Dorf 
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pro Person (bei 2 Personen) 

 

 

Privattransfer Flughafen - Unterkunft - Flughafen 
Übernachtungen in einem einfachen, zentral gelegenen Hotel in Jamestown

(Reiseleitung auf Englisch) 
Theoretische Ausbildungsunterlagen für PADI-Tauchzertifikat (Online-Zugang)

Ausbildungskurs, inkl. aller nötiger Ausrüstung 
3 Tauchgänge in der Woche 2, inkl. Miete der Ausrüstung, 
Detaillierte Reiseunterlagen und Reiseführer 

und Rückreise nach/von Johannesburg 
Mahlzeiten, ausser wo ausdrücklich erwähnt 

 

Der definitive zeitliche Ablauf der Ausbildung sowie die Zeiten/Daten der Tauchgänge 
werden jeweils vor Ort besprochen. Der hier angegebene zeitliche Ablauf dient als Richtwer
Um Zeit zu sparen (und wegen der teuren Internetverbindung auf der Insel) habt ihr den 
theoretischen Teil der PADI-Ausbildung bereits vor eurer Abreise zuhause geschafft. Die 
entsprechenden Zugänge zum Online-Kurs werdet ihr rechtzeitig vor eurer Abrei
Die Wassertemperatur bewegt sich zwischen 18 und 25 Grad.  
Um die Walhaie nicht zu stören dürfen diese nur mit Schnorchelausrüstung beobachtet 

bei der An- und Abreise nach/von St. Helena behilflich. 

 

einfachen, zentral gelegenen Hotel in Jamestown, inkl. 

Zugang) 

Der definitive zeitliche Ablauf der Ausbildung sowie die Zeiten/Daten der Tauchgänge 
werden jeweils vor Ort besprochen. Der hier angegebene zeitliche Ablauf dient als Richtwert.  
Um Zeit zu sparen (und wegen der teuren Internetverbindung auf der Insel) habt ihr den 

Ausbildung bereits vor eurer Abreise zuhause geschafft. Die 
Kurs werdet ihr rechtzeitig vor eurer Abreise erhalten. 

Um die Walhaie nicht zu stören dürfen diese nur mit Schnorchelausrüstung beobachtet 

behilflich.  


