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St. Helena wandernd entdecken

Die Insel St. Helena ist (ibersichtlich genug, um sie wandernd zu erkunden. Viele
abwechslungsreiche Wanderwege auf St. Helena fiihren sie zu Napoleon, zu ehemaligen
Kriegsgefangenenlager der Buren oder in einsame Buchten oder entlegene Ecken von St. Helena.
Mit dieser St. Helena-Tour kombinieren Sie Sightseeing mit aktivem Urlaub.

Reiseprogramm

1. Tag: Anreise nach Johannesburg

Ankunft in Johannesburg. Am Nachmittag checken Sie ins Hotel beim Flughafen OR Tambo
International ein, wo Sie gemitlich Abendessen kénnen und in der Hotelbar auf eine gute Reise
anstossen kénnen.

2. Tag: Ankunft auf St. Helena

Der wochentliche Flug von Johannesburg nach St. Helena startet jeweils am
frihen Vormittag und landet - nach einer technischen Zwischenlandung in
Windhoek - um die Mittagszeit auf St. Helena. Der Flughafen wurde - mit
jahrelanger Verspatung - erst 2017 eroffnet und ersetzte das
Versorgungsschiff RMS St. Helena, welches bis dann die Versorgung der
Insel mit Gltern und Personen sicherstellte. Nach der Pass- und |
Zollkontrolle werden Sie von lhrem Reiseleiter begrisst und zu lhrer == =
Unterkunft nach Jamestown gefahren.

:‘Iﬁ’

3. Tag: Inselrundfahrt

— Um einen ersten Eindruck der Insel zu erhalten unternehmen Sie heute eine
geflihrte Privattour rund um St. Helena. Sie fahren zuerst vom Hauptort

Jamestown in das hiigelige Landesinnere und hinunter bis zum Strand von

Sandy Bay. Wahrend der Fahrt kénnen Sie gut die wechselnde Szenerie

verfolgen, wo die Landschaft von karger Trockenheit zu ippigem Griin und

zurlick zu karger Trockenheit wechselt.

Unterwegs werden Sie einen Picknick-Lunch einschalten bevor Sie zur
Kathedrale St. Pauls weiterfahren. Sie fahren dabei um Diana's Peak
herum, der mit 818 Metern hdchsten Erhebung von St. Helena. Nach
dem Besuch der St. Pauls Kathedrale ist es Zeit flir einen Tee. Dieser
wird lhnen in einem von der East India Company erbauten Farmhauses
serviert, umgeben vom Grin des Inselinnern und einer kleinen
Kaffeeplantage, wo auch der beriihmte weil seltene St. Helena-Kaffee
angebaut wird.
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Die Fahrt geht weiter durch den oberhalb von Jamestown gelegenen Ort Half Tree
Hollow. Sie halten bei der ,Jakobsleiter”, einer 699 Stufen lange Treppe, von wo im

19. Jahrhundert mittels einer Schienenseilbahn die Versorgung vom Ladder Hill Fort
von Jamestown aus gewahrleistet wurde. Sie kdnnen von der Plattform die Aussicht
auf Jamestown geniessen und je nach Wunsch, zu Fuss die Treppe nach Jamestown
hinuntergehen oder lhren Reiseleiter bitten, Sie zurlick zu lhrer Unterkunft zu fahren.

4. Tag: Blue Point: Die spektakuldre Westseite

Der erste Wandertag fihrt Sie in den selten besuchten
westlichen Teil von St. Helena. Ein gut vierstlindiger Ausflug mit
einer kurzen, einfachen Wanderung durch den stark erodierten -
auch als ,,Gates of Chaos” bekannten - Gegend fiihrt Sie zum Blue
Point, von wo man einen wunderbaren Blick auf Speery Island
hat. Was aus der Distanz weiss glanzt sind nicht
Salzablagerungen, wie Kapitdn Goodwin 1722 meinte als er die
Insel entdeckte, geschweige denn Schnee (in diesen
Breitengraden eine ziemlich lacherliche Vorstellung), sondern
Guano von den auf der Insel briitenden Seevogeln.

Sie werden am spateren Mittag wieder in Jamestown sein, rechtzeitig fiir ein
gemiitliches Mittagessen. Der Nachmittag steht lhnen zur freien Verfligung.
Optional kann nach dem Mittagessen ein zweistiindiger Spaziergang durch
Jamestown organisiert werden, wo Sie viel Wissenswertes liber den Hauptort
von St. Helena erfahren.

5. Tag: Endemische Pflanzen und Diana's Peak

Bewahrung und Pflege der einheimischen Pflanzen ist eine
Daueraufgabe auf St. Helena, vor allem da in friiheren Zeiten
viele invasive Pflanzen eingefiihrt wurden, so zum Beispiel das
Neuseeland-Flachs, das an unzahligen Hangen zu entdecken ist.
Am Vormittag besuchen Sie die der Umweltschutzbehérde
angeschlossene Pflanzenaufzuchtstation im Innern der Inseln. Da
erfahrt man wie komplex, aufwandig und langfristig nur schon
die Einddmmung der invasiven Pflanzen ist, geschweige denn,
der Wiederansiedlung der einheimischen Flora.

Anschliessend Wanderung zu den Gipfeln entlang der Vulkankrete. Das
dichte, tropische Griin mit seinen endemischen Baumfarnen kontrastiert
stark mit der mondahnlichen Landschaft, welche rund um die Kiste
herrscht. Nach Regenfdllen kann der Aufstieg unter Umstanden auf
etwas rutschigen, durchweichten Wanderwegen erfolgen. Auch wenn
Sie am Morgen Jamestown bei strahlendem Sonnenschein verlassen
haben, kann es jetzt im Zentrum der Insel, nur wenige Kilometer Luftlinie
von Jamestown entfernt, kithl und nebelig sein.
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Nach der Rickkehr nach Jamestown am spdteren Mittag kdnnen Sie sich bei
einem Mittagessen wieder starken. Der Nachmittag steht zur freien Verfigung.
Wenn die grosste Hitze vorbei ist, kann man die 699 Stufen der Jakobsleiter in
Angriff nehmen und von oben nochmals die Aussicht auf Jamestown sowie den
weiten, tiefblauen, unendlich erscheinenden Atlantik werfen.

6. Tag: Millennium Forest und Flagstaff

Sie werden wie jeden Tag von lhrem Reiseleiter bei lhrer Unterkunft
abgeholt. Der Tag beginnt mit einem Besuch beim Millennium Forest, dem
im Jahr 2000 begonnen Aufforstungsprojekt um den urspriinglich
vorhandenen Wald auf St. Helena mit einheimischen Baumen wieder
aufleben zu lassen. Sie kdnnen auch lhren Teil beitragen und pflanzen einen
Gumwood-Baumsetzling.

Nach einem Picknick-Lunch suchen Sie die ganz in der Nahe lebenden

St. Helena Regenpfeiffer. Diese agilen Bodenbriter sind das Wappentier
von St. Helena. Man findet eine Abbildung auch beim alten Stadttor zum
Hafen in Jamestown. Anschliessend kurze Wanderung zur Cox‘s Battery
mit seiner spektakuldren Aussicht auf die dramatisch abfallende
Kistenlinie mit Turk's Cap, The Barn, King and Queen Rocks und
Prosperous Bay. Am spateren Nachmittag Riickkehr nach Jamestown.

7. Tag: Die Kiiste vom Wasser aus betrachtet

Der Tag startet mit einem kurzen Spaziergang von lhrer Unterkunft durch das alte Stadttor, das zu
den ,Wharf Steps” fihrt. Den Ort, wo bis zur Er6ffnung des Flughafens 2017 Gber die Jahrhunderte
hinweg alle Reisenden zuerst ihren Fuss auf die Insel setzten.

Sie fahren zusammen mit einem Schiffsfiihrer sowie Ihrem personlichen
Guide entlang der imposanten Nordwestseite der Kiste entlang. In den
Talern entdecken Sie alte Verteidigungsanlagen wie beim Lemon oder
Thompson Valley. Vielleicht begleiten Sie auch Delfine auf lhrem Weg oder
Sie entdecken eine Fluke eines Buckelwals. Um die Mittagszeit Riickkehr
nach Jamestown.

Der Nachmittag steht lhnen zur freien Verfligung. Vielleicht haben Sie Lust,
schwimmen zu gehen. Gleich bei der alten Stadtmauer liegt das Schwimmbad
von Jamestown. Oder Sie machen eine Wanderung auf eigene Faust in
Richtung der (zwar meistens ausgetrockneten) herzférmigen Wasserfalls, dem
,Heart Shaped Waterfall“ oder spazieren in Richtung Upper Jamestown.
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8. Tag: Tag zur freien Verfiigung

lhr letzter Tag auf St. Helena steht Ihnen zur freien Verfligung. Besuchen Sie
am Vormittag Longwood House, wo Napoleon die meiste Zeit seiner
Verbannung verbringen musste oder besuchen Sie Jonathan, die
Riesenschildkrote auf dem Rasen vor der Residenz des Gouverneurs.
Angeblich das alteste lebende Reptil der Welt. Wenn Sie noch
Bewegungsdrang haben, stehen lhnen noch einige Wanderrouten zur
Verfligung. lhr Reiseleiter kann lhnen da gerne entsprechende Tipps geben.

9. Tag: Abreise von St. Helena
Am spateren Vormittag checken Sie aus lhrer Unterkunft aus und lhr

Reiseleiter begleitet Sie zurlick zum Flughafen, wo das Flugzeug fir den i Y
o T
Riickflug nach Siidafrika auf Sie wartet. Sie ibernachten in einem Hotel in MmN at ST
der Nahe ders OR Tambo International Flughafens. = =
L |

10. Tag: Johannesburg
Nach dem Friihstiick auschecken aus dem Hotel und individuelle Weiterreise.

Unsere Empfehlung

Verlangern Sie Ihren Aufenthalt auf St. Helena auf zwei Wochen. Dann haben Sie genligend Zeit,
weitere geschichtlich interessante Sehenswiirdigkeiten in Ruhe zu besuchen oder noch
zusatzliche Wanderungen zu unternehmen.
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Reiseinformationen

Preis pro Person (bei 2 Personen)
CHF 3850.--

Reisedauer:
10 Tage (ab/bis Johannesburg)

Reisedaten
ganzjahrig, jeweils am Freitag

Im Preis inbegriffen

2 Ubernachtungen in einem Flughafenhotel in Johannesburg, inkl. Friihstiick

Flug Johannesburg - St. Helena - Johannesburg in der Economy-Klasse, inkl. Flughafen- und
Sicherheitsgebiihren

Privattransfer Flughafen - Unterkunft - Flughafen

6 Ubernachtungen in einem Bed & Breakfast, inkl. Friihstiick und Abendessen

Privattour gemass Detailprogramm

Personliche, englischsprechende Reiseleitung vom Tag 2 bis 6

Alle Eintritte wahrend den Ausfliigen

2 Picknick-Lunches

Detaillierte Reiseunterlagen und Reisefiihrer

Nicht inbegriffen

An- und Riickreise nach/von Johannesburg
Mabhlzeiten, ausser wo ausdriicklich erwahnt
Versicherungen

Personliche Auslagen

Zuschlage
Privatreise 1 Person (B&B): CHF 990.—

Bemerkungen
Zusammen mit dem Programm "Hohepunkte St. Helenas" oder "Geschichte erleben" |dsst sich ein
sehr abwechslungsreiches, zweiwdéchiges Programm planen.

Gerne sind wir Ihnen bei der An- und Abreise behilflich sowie bei der Ausarbeitung eines
Anschlussprogramms fiir Stidafrika.

Veranstalter

Acapa Tours GmbH
Inselwelten.ch

5107 Schinznach-Dorf

Acapa Tours GmbH / Inselwelten.ch / 5107 Schinznach-Dorf
Tel. 062 / 534 25 14 / info@inselwelten.ch / www.inselwelten.ch




